


   Дорогие ребята, не секрет, что летом оставаться без головного убора под 
палящими лучами солнца опасно. А знаете ли вы, как поступали ваши 
бабушки и дедушки? Да очень просто: они из обычной газеты делали себе 
кепки. Предлагаем вам вместе с нами сделать такой головной убор! 



Необходимые материалы 

Один большой разворот любой газеты. Если нет газеты для 
поделки, можно использовать тонкие бумажные обои или 
обычную бумагу размером, как большой газетный разворот. 



Этап 1 
Большой разворот газеты оставим сложенным пополам. 

 Затем складываем газету вдвое, 
 наметив таким образом середину. (рис.1) 
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Этап 2 
Разворачиваем газету и располагаем горизонтально 
перед собой.  Затем загибаем сначала правый, а 
потом левый углы к середине. 



Этап 3 
Загибаем нижний край полосы до основания треугольника 

(рис.1).  
Затем заворачиваем еще раз (рис.2). 

1 

2 



Этап 4 

Перевернем заготовку на другую сторону 
и загнем торчащие уголки. 



Этап 5 

   Загибаем половинки правой и левой частей, как показано на рисунке. 
Внимание, сейчас необходимо определить размер кепки! Аккуратно 
пальцем расширим заготовку у основания и примерим на голову. 
Увеличить размер можно, загибая края заготовки меньше, уменьшить 
размер  - загибая края больше. 

Регулируем 
размер, загибая 
края больше или 

меньше. 



Этап 6 

Нижний край поделки сгибаем пополам (рис.1).  
Затем уголки полоски загибаем (рис.2) и заправляем внутрь сгиба 

(рис.3) 
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У нас получился козырек кепки 



Этап 7 

Переворачиваем изделие на другую сторону, сгибаем и заправляем 
верхушку кепки за отворот. 



Этап 8 

Раскрываем кепку, сгибаем торчащие уголки, заложив их за отворот. 



Наша кепка готова! 

   Кепку из газеты можно использовать как 
пляжный головной убор для защиты от 
солнца, во время похода, рыбалки и даже 
на стройке или во время ремонта  



При подготовке презентации были использованы материалы сети Интернет 


